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Généralités sur les suites
(Rappels de Première
Spécialité)

Jai20enMaths

Variations d’une suiteII

11 Suite décroissante

D éfinition 1.1 La suite (un) est décroissante (à partir du rang n0 ), lorsque
pour tout entier n ≥ n0 : un+1 − un ⩽ 0 autrement dit un+1 ⩽ un

22 Suite croissante

D éfinition 1.2 La suite (un) est croissante (à partir du rang n0 ), lorsque pour
tout entier n ≥ n0 : un+1 − un ⩾ 0 autrement dit un+1 ⩾ un

33 Suite monotone

D éfinition 1.3 La suite ( un ) est monotone (à partir du rang n0 ) lorsqu’elle
est croissante ou décroissante à partir du rang n0.

44 Suite constante

D éfinition 1.4 La suite (un) est constante lorsque un+1 = un pour tout entier
n du domaine de définition de la suite (un).
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Méthodes permettant de déterminer le sens
de variation d’une suiteIIII

11 Méthode 1 : Etudier le signe de un+1 − un.

D éfinition 1.5
Si un+1 − un ≥ 0 alors la suite (un) est croissante.
Si un+1 − un ≤ 0 alors la suite (un) est décroissante.

1Exemple

Etudier le sens de variation de la suite (un), définie pour tout entier naturel n, par :
un = n2 + 3
Corrigé :
Première étape : Exprimer un+1 en fonction de n.
Comme un = n2 + 3 alors :

un+1 = (n+ 1)2 + 3

un+1 = n2 + 2n+ 1 + 3

un+1 = n2 + 2n+ 4

Deuxième étape : Calcul de un+1 − un puis étude du signe de un+1 − un.

un+1 − un = n2 + 2n+ 4−
(
n2 + 3

)
un+1 − un = n2 + 2n+ 4− n2 − 3

un+1 − un = 2n+ 1

Ici, un+1 − un dépend de n, il faut donc étudier le signe de 2n+ 1.
Comme n un entier naturel alors n ≥ 0 donc 2n ≥ 0 ainsi 2n+ 1 ≥ 1.
II en résulte que 2n+ 1 ≥ 0
Or un+1 − un = 2n+ 1 donc un+1 − un ≥ 0 alors la suite (un) est croissante.

https://www.jai20enmaths.com/
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1Exercice

Solution vidéo ↓

1 On considère la suite (un) définie par un = −3n+ 4 pour tout
n ∈ N. Etudier le sens de variation de la suite (un) que
l’on peut également énoncer étudier la monotonie de la suite (un).

2 On considère la suite (un) définie par un = 4n− 6 pour
tout n ∈ N. Etudier le sens de variation de la suite (un)
que l’on peut également énoncer étudier la monotonie de la suite (un).

3 On considère la suite
{

u0 = 4
un+1 = un −

√
n

pour tout n ∈ N. Etudier le sens de

variation de la suite (un) que l’on peut également énoncer étudier la monotonie de
la suite (un).

4 On considère la suite (un) définie par un = n2 pour tout n ∈ N. Etudier le sens de
variation de la suite (un) que l’on peut également énoncer étudier la monotonie de
la suite (un).

22 Méthode 2 : Comparer le rapport
un+1

un

à 1.

D éfinition 1.6
Il faut que tous les termes de la suite soient strictement positifs.
Si

un+1

un

≥ 1 alors la suite (un) est croissante.

Si
un+1

un

≤ 1 alors la suite (un) est décroissante.

2Exemple

Etudier le sens de variation de la suite (un), définie pour tout entier naturel n non nul,

par un =
2n

n
Corrigé :
Première étape : Exprimer un+1 en fonction de n.

Comme un =
2n

n
alors :

un+1 =
2n+1

n+ 1

Deuxième étape : Calcul de
un+1

un

puis comparer de
un+1

un

à 1 .

https://www.jai20enmaths.com/
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un+1

un

=

2n+1

n+ 1
2n

n
un+1

un

=
2n+1

n+ 1
× n

2n

un+1

un

=
2n × 2

n+ 1
× n

2n

un+1

un

=
2n

n+ 1
un+1

un

=
n+ n

n+ 1

Pour tout réel n non nul, on peut écrire que n > 1 et donc n + n > 1 + n et ainsi :
n+ n

n+ 1
> 1

Or
un+1

un

≥ 1

Pour tout entier naturel n non nul, la suite ( un ) est croissante.

2Exercice

Solution vidéo ↓
1 On considère la suite (un) définie par un = 2× 5n pour tout

n ∈ N. Etudier le sens de variation de la suite (un) que l’on peut
également énoncer étudier la monotonie de la suite (un).

2 On considère la suite (un) définie par un =
42n

7
pour tout n ∈ N.

Etudier le sens de variation de la suite (un) que l’on peut également
énoncer étudier la monotonie de la suite (un).

33 Méthode 3 : A l’aide de la dérivée.

D éfinition 1.7 Soit une fonction f définie sur [0; +∞ [ et une suite numérique
(un) définie sur N par un = f(n). Soit p un entier naturel.
Si f est croissante sur l’intervalle [p; +∞ [ alors la suite (un) est croissante à
partir du rang p.
Si f est décroissante sur l’intervalle [p; +∞ [ alors la suite (un) est décroissante à
partir du rang p.

https://www.jai20enmaths.com/
https://youtu.be/WJ0wMfgnc9s?si=17sNB0fDz_3f_nyz
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3Exemple

Pour tout entier naturel n, on donne la suite (un) définie par : un =
1

n+ 1
. Etudiez les

variations de la suite (un).
Corrigé :

On considère la fonction associée f définie sur [0; +∞ [ par : f(x) =
1

x+ 1
. Nous avons

donc bien un = f(n).

Etudions les variations de f sur [0; +∞[. On reconnaît la forme
(
1

v

)′

=
−v′

v2
avec

v(x) = x+ 1 Ainsi : v′(x) = 1. Il vient alors que :

f ′(x) =
−1

(x+ 1)2

Pour tout réel x ∈ [0; +∞ [ , on vérifie aisément que (x+ 1)2 > 0 et que −1 < 0. Il en
résulte donc que pour tout réel x ∈ [0; +∞ [ , on a f ′(x) < 0. Donc f est décroissante
sur x ∈ [0; +∞ [ . On en déduit donc que la suite (un) est décroissante.

https://www.jai20enmaths.com/
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